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	タイトルが決まらない人へ 
	初心者でも作れる「読まれるKindleタイトル」の基本 

	読者は、タイトルを数秒で判断する 
	良いタイトルは「かっこいいタイトル」とは限らない 
	タイトルには「本の内容」より「読者の関心」を入れる 
	タイトルですべてを説明しなくていい 
	読まれにくいタイトルの4つの特徴 
	1．内容が広すぎる 
	2．著者にしか意味がわからない 
	3．何を読める本なのかがわからない 
	4．言葉を入れすぎている 

	タイトルを先に決めすぎると、原稿が苦しくなる 
	タイトルは、一案で決めない 
	ここまで読んで、タイトルを作れそうですか？ 
	ここから先で得られること 
	1．タイトルに使える5つの材料を整理できる 
	2．メインタイトルとサブタイトルの役割を使い分けられる 
	3．初心者でも使いやすい7つのタイトル型が手に入る 
	4．AIを使っても、ありきたりにならない方法がわかる 
	5．候補を感覚ではなく、基準で比較できる 
	6．タイトルで約束しすぎる失敗を避けられる 
	7．記事を読み終える頃には、有力候補が3案残る 

	この先は、こんな方におすすめです 
	ここから有料部分です 
	タイトル作りで手が止まっても大丈夫です 
	タイトルを作る前に、企画文を確認する 
	タイトルに使える5つの材料 
	1．読者 
	2．悩み 
	3．読後の変化 
	4．方法 
	5．具体性 

	タイトルの主役を一つ決める 
	読者を主役にする 
	悩みを主役にする 
	変化を主役にする 
	方法を主役にする 
	思い込みを主役にする 

	メインタイトルとサブタイトルの役割 
	メインタイトルの役割 
	サブタイトルの役割 
	例1 
	例2 
	例3 

	初心者でも使いやすい7つのタイトル型 
	型1　悩み呼びかけ型 
	テンプレート 
	例 
	向いている本 

	型2　読者指定型 
	テンプレート 
	例 
	向いている本 

	型3　変化提示型 
	テンプレート 
	例 
	向いている本 

	型4　方法提示型 
	テンプレート 
	例 
	向いている本 

	型5　思い込み否定型 
	テンプレート 
	例 
	向いている本 

	型6　数字型 
	テンプレート 
	例 
	数字を使うときの注意 

	型7　組み合わせ型 
	例 

	タイトル候補を30案作る 
	言葉が出ないときに使える質問 
	読者の言葉と、著者の言葉を分ける 
	強い言葉を使いすぎない 
	注意したい表現 
	現実的な表現への変更例 

	AIと一緒にタイトル候補を作る方法 
	AIへのプロンプト 

	AIが出した案を自分らしく修正する 
	一般的すぎる場合 
	言葉が強すぎる場合 
	対象が広すぎる場合 
	長すぎる場合 
	似た案ばかりの場合 

	30案から10案へ絞る 
	10案から3案へ絞る評価表 
	1．誰向けかわかるか 
	2．悩みや願望が伝わるか 
	3．読むメリットがあるか 
	4．内容と一致しているか 
	5．小さく表示しても理解できるか 

	3案は役割を変えて残す 
	案1　最も伝わりやすいタイトル 
	案2　最も興味を引くタイトル 
	案3　最も自分らしいタイトル 

	タイトル候補を声に出して読む 
	表紙の小ささを想定して確認する 
	Amazonで似たタイトルを確認する 
	最終タイトルワーク 
	案1　最も伝わりやすいタイトル 
	案2　最も興味を引くタイトル 
	案3　最も自分らしいタイトル 

	最終決定のためのチェックリスト 
	タイトルがどうしても一つに決まらない場合 
	1．一晩置く 
	2．表紙へ仮に配置する 
	3．読者に近い人へ見せる 
	4．商品説明の最初の一文と並べる 
	5．仮タイトルのまま原稿を進める 

	今日やること 
	1．企画から5つの材料を抜き出す 
	2．7つの型を使って30案作る 
	3．評価表を使い、3案まで絞る 
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